
東京ガス料理教室
111周年記念イベント 参加

無料

2025 2.16 日 10:00 ～ 16:00
会場：がすてなーに ガスの科学館

PICK UP EVENT

日本ジャム工業組合

朝岡スパイス株式会社

※ご回答に3営業日程度いただく場合がございます。あらかじめご了承ください。

運　　営

開催場所
アクセス

東京ガスコミュニケーションズ株式会社

がすてなーに ガスの科学館
東京都江東区豊洲 6-1-1（東京メトロ有楽町線「豊洲駅」から徒歩 6分）

tgcookingschool111th@tokyogas-com.co.jp
お問い合わせ

【協賛】

東京ガス料理教室 検索 読み取りはこちら！

試食体験ラリー！
協賛企業のおいしい食べ物

事前予約制
試供品セットがもらえる

2F わくわーくルーム

モデル
はなさん 

11:00～11:45
料理家
和田明日香さん

13:00～13:45

トークショー

1 F クイズホール

お申し込みは裏面へ



111周年記念イベント東京ガス料理教室 参加無料

企 業ブース
各企業の取組やサービスを、パネルやサンプル展示を
通じてご紹介します。さらに商品の特別販売や工作ワーク
ショップ、ジャムのつかみ取り体験もご用意しております。
ぜひこの機会をお見逃しなく！

海側ろうか1 FCONTENTS 4

朝岡スパイス(株)
日本ジャム工業組合

アリアケジャパン（株）
マルハニチロ（株）

（株）中村屋料理教室の歴史 懐かしのガス機器展示

気球ひろば1 F

※写真はイメージです。 展示内容は変更となる可能性がございます。

CONTENTS 5

presented by GAS MUSEUM

料理教室111年の歩みを振り返る年表ボードを展示し、
当時のガス機器も一緒にご紹介します。歴史を感じながら、
東京ガス料理教室の歩みとともに移り変わる料理の世界を
ご体験ください。

環境に優しい規格外バナナを使った特別な調理体験で、
家族や友達と一緒に、美味しいチョコバナナを手作りしませんか？

Instagramフォロー
プレゼントキャンペーン

東京ガス料理教室・がすてなーに・ガスミュージアムの
いずれかのInstagramをフォローしてくれた方に、
イベントオリジナルロゴ入りトートバッグをプレゼント！

Follow us !

※プレゼントは数量限定のため、無くなり次第終了となります。

チラシ作成日：2025年1月

個人情報のお取り扱いについて
東京ガス株式会社の個人情報の取り扱いについてはこちらをご覧ください。なお、本イベントで取得した個人情報の管理については、
東京ガス株式会社より委託を受けた東京ガスコミュニケーションズ株式会社が適切に執り行います。　
https://www.tokyo-gas.co.jp/utility/privacy/index.html
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前
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クイズホール1 F 

Guest

Guest

CONTENTS 1
トークショー

※ご参加は事前申込先着順で、定員になり次第募集終了と
なります。

※４歳からご参加いただけます。小学生以下のお子さまは
保護者の同伴が必要です。

ご予約は
こちらから

“丁寧なレシピ”が作る“豊かな時間”
モデル   はなさん 

料理やお菓子作りでもレシピの簡単さ、調理時間の
短さが求められるものが多い中、丁寧なお菓子作りを
通して経験した豊かな時間についてお話いただきます。

11:00～11:45

料理家   和田明日香さん 
大人こそ楽しもう！ むずかしくない食育
3児の母であり、料理家・食育インストラクターでも
ある和田明日香さんに、食育を通して行う家族の
コミュニケーションのポイントについてお話いただきます。

13:00～13:45

東京ガス料理教室 検索

東京ガス料理教室 検索

事
前
予
約
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試 食 体 験ラリー！
協賛企業のブースで、特別な試食体験ラリーを開催します！
全てのブースを回ってコンプリートすると、協賛企業の
試供品セットをプレゼント！
ぜひ参加して、プレゼントをゲットしましょう！

朝岡スパイス(株)
アリアケジャパン（株）
サラヤ(株）
全農パールライス(株）
(株)中村屋
日本ジャム工業組合
マルコメ(株)
ユウキ食品(株)

わくわーくルーム2FCONTENTS 2

各回
先着100名さま

各回先着200名さま

10:30～
当日受付
先着200名さま

①10:30～

②12:00～

③13:30～

④15:00～

※ご参加は事前申込先着順で、定員になり次第募集終了となります。
※4歳からご参加いただけます。小学生以下のお子さまは保護者の
　同伴が必要です。
※試供品セットのプレゼントは中学生以上のラリー参加の方が
　対象となります。

TIME SCHEDULE 各回50分

※写真はイメージです。

調 理 体 験
キッチンキッチン2FCONTENTS 3

※ご参加は当日申込先着順で、定員になり次第募集終了となります。
※４歳からご参加いただけます。小学生以下のお子さまは保護者の
　同伴が必要です。

ご予約は
こちらから


